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EDITORIAL // Auf ein Wort

schmerzhafte Blasenentzündungen sind 
bei unseren vierbeinigen Freunden weit 
verbreitet und gehen oftmals mit Harn-
kristallen oder -steinen einher. Dabei ist 
die beste Strategie zur Bekämpfung die 
Prävention! Simple Vorsichtsmaßnahmen 
lassen sich ganz einfach und mit wenig 
Aufwand in den Alltag integrieren.  
In unserer Rubrik „Medizin & Forschung“  
beleuchtet Sara Roller die Ursachen, Symp-
tome und Behandlungsmöglichkeiten.  

Doch was, wenn der gefürchtete OP-Termin 
für unseren Stubentiger bereits steht? Früh 
übt sich! Mit der richtigen Vorbereitung und 
ein bisschen spielerischem Training kann  
das Stresslevel von Mensch und Tier gering 
gehalten werden. Wie das am besten gelingt, 
lesen Sie in unserem Katzenwissen auf den 
Seiten 18 - 23.

Gesundes Hautbild? Gans entspannt! Ein 
gepflegtes und glänzendes Fell sieht nicht 
nur schön aus, es zeugt auch von einer 
gesunden und intakten Haut, die so einige 
essenzielle Funktionen für das allgemeine 
Wohlbefinden unserer Fellnasen hat. Lesen 
Sie auf den Seiten 30 - 31, welche Faktoren 
in der Ernährung besonders wichtig sind 
und warum Gänsefleisch die Hautgesundheit 
fördern kann.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen!

Ihre Kristin Wagner 
Redaktion

30
Gans schön gesund – 
Hautpflege von innen 

18
Katzenwissen:

Katzen-OP – Oh weh!
Vorbereitungen für 
Mensch und Katze

16
Mein neues Hundeleben: 
Bin ich eine Helikopter-
Hunde-Mum?
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Bei der Heiligen Birma entsteht die 

Farbzeichnung, ebenso wie bei der Siam,

erst im Laufe einiger Monate.

4 AUSGABE 3 // 2025
Fo

to
: 

Bo
rk

in
 V

ad
im

 ·
 s

h
ut

te
rs

to
ck

.c
om

 ·
··

 Il
lu

st
ra

ti
on

: 
M

ar
ia

N
ec

ha
ev

a 
/ 

G
eo

rg
i ·

 s
to

ck
.a

do
be

.c
om



RASSEPORTRÄT // Heilige Birma

// VON THOMAS BRODMANN

W ollte ein Priester aus dem Kloster Lao-Tsun ins Paradies  
aufsteigen, ging dies nur mit Hilfe einer Heiligen Birma.  
Kein Wunder, dass sie stets gut behütet und verehrt wurde. 
Bis heute hat sich daran wenig geändert, denn noch immer 

weiß die charmante Katzenrasse genau, wie sie ihre Menschen um die 
schneeweißen Pfoten wickeln kann.

Die Entstehungsgeschichte der Heiligen Birma beginnt mit einer Legende: Sie handelt von 
einer Priesterschaft, die vor vielen Jahrhunderten im Kloster Lao-Tsun, im alten Birma,  
gelebt hat. Jene teilte ihr Zuhause mit 100 weißen Katzen, die gelbe Augen hatten.  
Die Priester beteten die Göttin Tsun-Kyan-Kse an, die die Reinkarnation der Verstorbenen 
ermöglichte. Dazu mussten ihre Seelen in eine Katze übergehen. Starb diese, wurde sie zu 
einem himmlischen Wesen und ermöglichte somit den Priestern den Weg ins Paradies. »

Botin zwischen Himmel und Erde

HEiLiGE BiRMA

5



Die dunklen Stellen, also die 

Points, entstehen am Kopf, an 

den Beinen und am Schwanz.  

Sie können einfarbig 

bräunlich, graublau, rötlich 

oder cremefarben sein. 

6 AUSGABE 3 // 2025
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Eines Tages kam es im Kloster zu einem 
Überfall, bei dem der Oberpriester Mun-Ha 
vor Schreck einen Herzanfall erlitt. Seine 
Lieblingskatze Sinh berührte in diesem 
Moment mit ihren Pfoten den Kopf des 
Sterbenden und blickte das goldene Bild 
der blauäugigen Göttin an. Daraufhin 
verwandelte sich die Katze: Ihre Augen 
wurden blau, das Fell nahm eine gold-
schimmernde Färbung an und ihre Beine 
und der Schwanz wurden so dunkel wie 
die Erde. Nur ihre Pfoten behielten die 
ursprüngliche weiße Farbe – als Symbol für 
die Reinheit von Seele und Geist. Wenige 
Zeit später starb Sinh und nahm Mun-Has 
Seele mit ins Paradies. Von da an gab es im 
Kloster nur noch Katzen in der Farbzusam-
mensetzung, wie wir sie heute kennen. 
 
 
Die Entstehungsgeschichte 
bleibt mysteriös

So schön die Legende der Heiligen Birma 
auch ist, manche Fachleute glauben nicht 
einmal, dass die Katzenrasse aus Birma 
stammt, denn es tauchten einige Unge-
reimtheiten auf. Sie betreffen zum einen 
den englischen Offizier Russel Gordon,  
der um 1900 in Birma stationiert ge- 
wesen sein soll. Eine Überlieferung besagt, 
dass er die Priester bei der Eroberung des 
Landes vor dem sicheren Tod bewahrt und 
deshalb zum Dank ein Paar der heiligen 
Katzen zum Geschenk bekommen hat. 
Brian Vesey-Fitzgerald, Vizepräsident des 
britischen National Cat Clubs, schrieb dazu 
1969: „Keine der Adelsfamilien, zu denen 
Gordon gehört haben könnte, kennt ihn.  
Er taucht auch in keinem Titelverzeichnis 
auf, weshalb es besser wäre, dieses Märchen 
zu vergessen.“ Seiner Meinung nach könnte 
die Geschichte eine Erfindung von Züchtern 
sein. Sie wollten die Rasse interessant 
erscheinen lassen und erfanden diesen 
exotischen Hintergrund. 

Vielleicht stimmt ja die zweite Geschichte, 
die von einem amerikanischen Millionär 
erzählt, der im Fernen Osten unterwegs 
war und einem Tempeldiener zwei Katzen 
abgekauft haben soll. Anschließend habe 
er die Tiere zu einer Bekannten nach 
Frankreich geschickt, die mit der Zucht der 
Heiligen Birma in Europa begonnen hat. 
Aber wahrscheinlich müssen wir uns auch 
diese Story aus dem Kopf schlagen und 
da von ausgehen, dass es sich bei der Hei-
ligen Birma einfach nur um eine gezielte 
Verpaarung von kurzhaarigen Siam- mit 
langhaarigen Perserkatzen handelt. Passen 
würde dies perfekt, denn die Fellzeichnung 
ist fast identisch mit der der Siam und das 
lange Haar sowie die etwas kürzeren Beine 
erinnern stark an die Perser. 
  
 
Kitten kommen  
schneeweiß auf die Welt

Bei der Heiligen Birma entsteht die Farb-
zeichnung, ebenso wie bei der Siam, erst 
im Laufe einiger Monate. Es ist bei einem 
Kitten also durchaus spannend zu be-
obachten, wie es sich entwickelt. Die 
dunklen Stellen, also die Points, ent-
stehen am Kopf, an den Beinen und am 
Schwanz. Sie können einfarbig bräunlich, 
graublau, rötlich oder cremefarben sein. 
Der Rassestandard erlaubt zudem Streifen 
oder Scheckungen innerhalb der Points, 
wodurch eine große Farbpalette entsteht. 
Allen gemeinsam sind jedoch ihre weißen 
Pfoten, die auch als Handschuhe bezeichnet 
werden. Auf Katzenausstellungen kommt 
ihnen eine besondere Bedeutung zu: Je 
symmetrischer die weißen Stellen an den 
Vorder- und Hinterpfötchen sind, umso 
mehr Punkte gibt es von den Richtern. 
Interessant ist, dass trotz des mittellangen, 
seidig weichen Fells die Pflege recht einfach 
ist. Das liegt daran, dass die Rasse kaum 
Unterwolle besitzt. Daher neigt das Fell 
kaum zum Verfilzen und es genügt, die Tiere 
ein- bis zweimal pro Woche zu kämmen. »

RASSEPORTRÄT // Heilige Birma

Je öfter alle Menschen 
ausgeflogen sind, umso eher 

empfiehlt es sich, gleich zwei 
Tiere anzuschaffen. 

7
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Das Beste aus Siam und Perser

Viele Besitzer schwärmen von dieser  
Katzenrasse. Sie sagen, sie habe die besten 
Eigenschaften aus Siam- und Perserkatze  
in sich vereint. Von der Siam hat sie das  
Soziale, Anhängliche und Gesprächige, 
von der Perser das Sanfte, Freundliche und 
Wohlerzogene. Heraus kommt eine Katze, 
die Freude pur bereitet. Das gilt für Single-
haushalte ebenso wie für Familien mit 
Kindern. Allerdings ist eins zu beachten:  
Je öfter alle Menschen ausgeflogen sind, 
umso eher empfiehlt es sich, gleich zwei 
Tiere anzuschaffen. Ansonsten könnte sich 

diese sehr soziale Rasse einsam fühlen. Das 
zeigt sich schon, wenn jemand das Zimmer 
verlässt und sie plötzlich allein ist. Eine 
Weile macht sie das vielleicht mit, aber 
dann möchte sie unbedingt wissen, was 
ihre Zweibeiner gerade treiben. Diese sollten 
stets damit rechnen, dass sich der Stuben-
tiger unauffällig genähert hat und plötzlich 
zehn Zentimeter hinter einem steht. 

Am liebsten ist eine Heilige Birma zuhause 
im Kreise ihrer geliebten Menschen. Mit 
ihnen möchte sie sowohl gemeinsame 
Aktivitäten, wie das Spiel mit der Katzen-
angel, erleben als auch ganz viel ku-

scheln. Sie liebt den innigen Kontakt zu 
ihren Menschen, egal ob Kind oder Senior. 
Manche Exemplare plaudern auch gerne, 
was sicherlich an den Genen der Siam 
liegt. Die Kuschelattacken dürften dagegen 
auf das Konto der Perserkatze gehen. 
 
 
Gesund, aber Krankheiten 
lassen sich nicht ausschließen

Birmas sind grundsätzlich nicht krank-
heitsanfällig, allerdings stecken in ihren 
Genen gelegentlich Defekte, von denen 
auch die Siam- oder Perserkatze be-

Von der Siam hat sie das Soziale, 
Anhängliche und Gesprächige,
von der Perser das Sanfte, 
Freundliche und Wohlerzogene.



RASSEPORTRÄT // Heilige Birma 9

troffen ist. Zu diesen zählen die Poly-
zystische Nierenerkrankung (PKD) sowie 
erhöhte Nieren-Enzymwerte, welche zu 
einer Nierenschädigung führen. Nicht 
auszuschließen ist auch die Hypertrophe 
Kardiomyopathie (HCM), die die Herzfunk-
tionen beein trächtigt. Andere Schwach-
stellen sollen zudem die Zähne sowie der 
genetische Defekt „Mukopolysaccharidose 
- Typ VI“ sein. Er verursacht Skelettano-
malien.  
 
Da man die Tiere auf die meisten Erkran-
kungen testen kann – und gegebenenfalls 
von einer Zucht ausschließen sollte –, 
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empfiehlt es sich, eine Heilige Birma nur 
bei einem seriösen Züchter zu beziehen, 
der entsprechende Gesundheitspapiere 
vorzeigen kann. Bei den meisten können 
Sie sich hierauf verlassen und erhalten 
eine Katze, die – ob nun heilig oder nicht 
– in jedem Fall anbetungswürdig ist. 

Alternativen

Die Perserkatze ist bekannt für ihr ruhiges, 
sanftes und ausgeglichenes Wesen. Sie liebt 
gemütliche Plätze und ist eher zurückhaltend 
als abenteuerlustig. Menschen gegenüber 
zeigt sie sich anhänglich, und genießt Strei-
cheleinheiten in entspannter Atmosphäre. 
Mit ihrem dichten, langen Fell und der 
unaufdringlichen Art strahlt sie Gelassen-
heit aus, die perfekt zu ihrem gemütlichen 
Lebensstil passt.

Von der Siam hat die Birmakatze ihre charak-
teristische Point-Zeichnung am Kopf, Schwanz 
und an den Pfoten. Allerdings besitzt sie nicht 
zwingend weiße Pfoten und ihr Fell ist kurz. 
Bekannt ist die Siamkatze für ihre Verspielt-
heit, Geselligkeit und lebhafte, gesprächige 
Art. Wenn ihr etwas nicht gefällt, tut sie das 
durch lautes Miauen kund.

SIAMKATZE

PERSERKATZE

Egal, ob reinrassig oder gemischt: 
Im Tierschutz findet man so allerlei  
Anwärter zum perfekten Mitbe-
wohner. Erkundigen Sie sich auch 
im ortsan sässigen Tierheim oder 
bei Tierschutz organisationen nach 
„Notfellen“.

He  en statt 
kaufen!
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So schützen Sie Ihr Haustier 

vor schmerzhaften Infektionen: 

Blasenentzündung erkennen 

und vorbeugen!

bei Hund und Katze

//
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MEDIZIN & FORSCHUNG // Blasenentzündung

// VON SARA ROLLER

D efinition: Beide medizini-
schen Fachbegriffe Zystitis 
und Cystitis bezeichnen 
eine Entzündung der Harn-

blase, genauer gesagt der Harnbla-
senwand, häufig verursacht durch 
eine bakterielle Infektion. Während 
Zystitis in der deutschen Medizin 
als übliche Schreibweise genutzt 
wird, ist die lateinische / englische 
Schreibweise Cystitis, v. a. in der 
Fachliteratur.

Bei Hunden und Katzen ist die häufigste 
Ursache ein aufsteigender Infekt der Harn-
wege, bei dem Bakterien aus dem äußeren 
Genitalbereich über die Harnröhre in die 
Blase gelangen. Am häufigsten kommen 
E. coli Bakterien vor. »

ENTZUNDUNG
BLASEN-

..

11
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Unsere Produkt-empfehlung 
bei Calciumoxalat-Harnsteinen

12 AUSGABE 3 // 2025

LOW MINERAL OXALAT
Diät-Alleinfuttermittel für adulte Hunde und Katzen  

zur Verringerung der Oxalatsteinbildung

NACHTKERZENÖL
Einzelfuttermittel 

für Hunde und Katzen
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Ursachen für eine

... Abgesehen von Bakterien

MEDIZIN & FORSCHUNG // Blasenentzündung

Blasenentzündung

WICHTIGER HINWEIS: 

Bei einem Verschluss der Harn-
wege (z. B. durch einen Harnstein) 
ist kein Harnabsatz mehr möglich. 
Das betroffene Haustier befindet 
sich in einem lebensbedrohlichen 
Zustand und muss als Notfall tier-
medizinisch versorgt werden!

13

» Tumore, beim Hund v. a. Übergangszell-
karzinom, bei der Katze eher selten,

» anatomische Anomalien, z. B. ektopi-
scher Ureter, d. h. die Fehlbildung  
eines Harnleiters, die eine chirurgische  
Behandlung erfordert,

» psychologische Komponente Stress 
(bei Katzen). Die sogenannte „feline 
idiopathische Cystitis“ (kurz FIC) ist eine 
schmerzhafte Blasenentzündung un-
bekannter Ursache. Die Auslöser können 
vielfältig sein, wobei Stress dabei eine 
entscheidende Rolle spielt, indem er sich 
negativ auf das Immunsystem auswirkt 
und die Anfälligkeit für Entzündungen 
begünstigt. Was als Stress empfunden 
wird, ist subjektiv, z. B. Umzug, Renovie-
rung, neues Familienmitglied, Konflikte 
mit anderen Katzen, Angst/Nervosität, 
ungünstiges Toilettenmanagement.

» Harnkristalle/-steine 
„Urolithiasis“ lautet der medizinische 
Fachbegriff für das Auftreten von 
Harnsteinen. Bei Hunden und Katzen 
kommen am häufigsten Struvite und 
Kalzium-Oxalate vor.  
Struvite entstehen beim Hund durch 
sogenannte Urease bildende Bakterien, 
die ein alkalisches Niveau im Harn er-
zeugen. Bei Katzen hingegen ist eine 
hohe Sättigung des Urins für die Bildung 
von Struviten verantwortlich. Harnkris-
talle reizen die Blasenwand permanent 
und begünstigen so Infektionen. Wenn 
sich Kristalle aneinanderlagern, können 
in der Blase Harnsteine entstehen. Bei 
Struviten ist die Auflösung möglich –  
mit einer speziellen, leicht ansäuernden 
Diät, die den pH-Wert im Urin senkt. 

 Kalzium-Oxalat bildet sich durch eine 
erhöhte Kalziumkonzentration im Blut, 
häufig bei Stoffwechselerkrankungen. 
Kalzium-Oxalat-Steine sind scharf-
kantig und können die Blasenwand 
stark reizen. Sie lassen sich nicht mehr 
diätetisch auflösen.

 Auch sogenannte Mischsteine aus Struvit 
und Kalzium-Oxalat sind möglich. Auf-
schluss darüber geben eine Harnunter-
suchung oder eine Harnstein-Analyse. 
Bei der Behandlung und der weiteren 
Fütterung sollte der Typ dringend berück-
sichtigt werden, um ein Wiederauftreten 
(Rezidiv) zu verhindern.

 

Weitere Risikofaktoren für  
Blasenentzündungen sind z. B.:

» unzureichende Wasseraufnahme,

» Katheterisierung, nach dem Schieben 
eines Katheters bekommen ca. 50 % der 
Patienten eine Infektion,

» Inkontinenz, beim Hund z. B. als Folge 
der Kastration, 

» Chronische Nierenerkrankung (CNE),

» andere Erkrankungen, z. B. Diabetes mel-
litus (Zuckerkrankheit), Cushing-Syndrom 
beim Hund, Hyperthyreose (Schilddrü-
senüberfunktion) bei der Katze,

» medikamentöse Therapien, z. B. Chemo-
therapie, Kortisonbehandlung, Gabe von 
Immunsuppressiva. »



Blasenentzündungen sind eine 
der häufigsten Entzündungen bei 
Hunden und Katzen, aber nicht jede
Blasenentzündung muss mit einem
Antibiotikum behandelt werden.
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» Unsauberkeit: Die Katze uriniert neben 
die Toilette oder an unübliche Stellen, 
der Hund setzt Urin in der Wohnung ab 
oder macht unter sich.

» Verhaltensänderungen: Das Tier zieht 
sich zurück, wirkt depressiv, weist ein 
verändertes Trink- und/oder Fressver-
halten auf.

» Vermehrtes Putzen der Urogenitalregion, 
v. a. bei Katzen, bis hin zu Haaraus-
fall (Leckalopezie) z. B. an Bauch/ 
Innenoberschenkeln.

Anzeichen

» Häufiger Harndrang: Das Haustier setzt 
häufiger Harn ab als normalerweise.

» Erschwerter Harnabsatz: mehrfaches  
Absetzen kleiner Mengen Urin.

» Schmerzen beim Urinieren: zeigen sich 
z. B. durch Lautäußerungen, verzerrtes 
Gesicht, gekrümmte Haltung.

» Blutiger Urin: Es sind rote Schlieren oder 
sogar Blutstropfen sichtbar.

Wichtiger Risikofaktor: 
Übergewicht

In Deutschland sind inzwischen fast 50 % 
der Hunde und Katzen übergewichtig. 
Adipositas erhöht das Risiko für die Ent-
wicklung vieler Krankheiten. Vor allem 
Harnwegserkrankungen werden durch das 
hohe Körpervolumen, daraus resultierende 
Bewegungseinschränkungen sowie Gelenk-
schmerzen begünstigt. 

14 AUSGABE 3 // 2025



Vorbeugung von  
Blasenentzündungen 

» Auf eine ausreichende Flüssigkeits-
aufnahme achten, v. a. Katzen haben 
ein besonderes Empfinden für Was-
sergeschmack und unterschiedliche 
Vorlieben, was die Wasserart und 
die Napf-Sorte betrifft.

» Die Trinkmenge steigern – vor  
allem morgens! Harnverdünnung 
und Spülung der Blase durch die 
Aufnahme einer großen Menge 
Wasser mit der Möglichkeit, tags-
über Urin abzusetzen.

» Spät abends erneut Urinabsatz  
ermöglichen, ggf. auch nachts.

» Nassfutter eignet sich aufgrund des 
hohen Feuchtigkeitsgehalts besser 
als Trockenfutter, unter Umständen 
kann das Trockenfutter eingeweicht 
werden.

» Regelmäßige Bewegung fördern 
(v. a. bei Wohnungskatzen).

» Das Idealgewicht halten bzw. eine 
Gewichtsreduktion erzielen.

» Futter als Therapie: 
 Spezielle Diäten bei anfälligen 

Tieren geben, teilweise jahre-  
oder sogar lebenslang.

» Ergänzungsmittel füttern, z. B. mit 
Hanföl, Grünlippmuschel, D-Mannose, 
Brennnessel, Cranberry.

» Genau hinschauen und bereits bei 
weniger eindeutigen Krankheits-
anzeichen reagieren.

Vor allem Katzen sind wahre Meister 
im Verbergen von Krankheiten! 

MEDIZIN & FORSCHUNG // Blasenentzündung

Man weiß heute, dass Bauchfett kein 
passiver Teil des Körpers ist und durch ent-
zündungsfördernde (proinflammatorische) 
Zytokine eine chronische Entzündung im 
Körper entsteht. 
 
 
Untersuchung

Zur Diagnostik gehören eine gründliche 
klinische Untersuchung des Tiers, inklu-
sive Genitalbereich, sowie eine Urinprobe 
(spezifisches Gewicht, Harnstick, mikros-
kopische Untersuchung des Sediments,  

ggf. bakteriologische Laboruntersuchung 
mit Antibiogramm). Im nächsten Schritt 
kann eine Blutuntersuchung Aufschlüsse 
über die Leber- und Nierenfunktion und 
andere wichtige Blutparameter liefern.  
Um den Harnapparat genauer darzustellen, 
können auch eine Röntgen- und/oder  
Ultraschalluntersuchung sinnvoll sein.  
 
 
Behandlung 

Blasenentzündungen sind eine der häu-
figsten Entzündungen bei Hunden und 
Katzen, aber nicht jede Blaseninflammation 
muss mit einem Antibiotikum behandelt 
werden.

Häufig erzielt man mit einer Erhöhung der 
Trinkmenge und dadurch erreichter Spülung 
der Blase plus entzündungshemmenden 
Schmerzmitteln (NSAID) nach kurzer Zeit 
bereits eine deutliche Besserung.

Ist eine antibiotische Behandlung nötig, 
sollte diese nach neuesten Erkenntnissen 
möglichst gezielt, kurz (3 – 5 Tage) und 
hochdosiert gegeben werden, um die 
eigene Flora gut zu erhalten.

Neues aus der Forschung: Die Blase ist nicht 
steril. Lange Zeit ging die medizinische 
Forschung davon aus, dass die Blase steril 
sei und in der Harnblase befindlicher Urin 
keine Bakterien enthalte. Heute weiß man 
es besser: Die Blase hat – ähnlich wie der 
Darm – ein ganz eigenes Mikrobiom mit 
verschiedenen Bakterien, Pilzen, Viren, 
Zytokinen, genannt Urobiom.

WASSER MIT GESCHMACK: 
Etwas ungesalzene Hähnchenbrühe 
in einer Eiswürfelform einfrieren und 
jeden Tag einen Würfel im Wasser -
napf auftauen, um die Trinkmenge  
zu steigern.

TIPPTIPP
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PR-Expertin Eva rückt berufsbedingt 

Dinge ins beste Licht. Das gelingt ihr 

auch ausnahmslos – jedoch nicht bei 

ihrem Labrador Elvis. Über dessen wilde 

Eskapaden berichtet sie in ihrer Serie.

neues

Mein

// SERIE

Bin ich eine
Helikopter-Hunde-Mum?

S icherlich kennen das viele 
Hundehalter: Man wird in-
fantil. Irgendwann spricht 
man nicht mehr mit seinem 

Hund, man säuselt ihm in einer viel 
zu hohen und viel zu lieblichen 
Stimmlage etwas vor. Der Klassiker 
der komplett sinnlosen Formulie-
rungen aus dem Hundehalter-Voka-
bular scheint mir übrigens: „Ja, wo 
isser denn?“ Eine Frage, die sich 
meist erübrigt und in Form einer Be-
grüßung in vielen Haushalten auto-
matisch Einzug gehalten hat. Bislang 
konnte mir kein Hundehalter sagen, 
warum das so ist. 

Geben und Nehmen

Die Beziehung zu meinem Labrador Elvis 
besteht zu 90 Prozent daraus, dass wir 
uns gegenseitig hinterherlaufen und 
schauen, was der andere isst. Ich renne 
ihm hinterher, um zu verhindern, dass 
er mir nicht binnen Nanosekunden alles 
vom Küchenboden saugt, das mir beim 
Schnippeln runterfällt. Auch meine täg-
liche Jod-Tablette ist nicht vor Elvis sicher. 
Besonders gern verfolgt er mich in den 
Abendstunden, weil er hofft einen Bissen, 
und sei es nur ein Krümel, von meinem 
Snack abzugreifen. Es ist ein ewiges Katz-, 
äh Hund-und-Mensch-Spiel …

Und ja, ich weiß, es ist ein Fehler, doch 
ich vermenschliche Elvis. Trete ich meinem 
„Follower“ versehentlich auf die Pfoten 
– was leider häufiger vorkommt, als ihm 

Helikopter-Eltern sind die Kür, 
doch die wahre Potenz sind

Helikopter-Hundeeltern.
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Eva Bistrick ist eigentlich mit Katzen aufgewachsen und  
erst Jahre später „auf den Hund gekommen“. Elvis ist das 
Paradebeispiel dafür, dass ein Hund, eben wie ein Mensch, 
seinen eigenen Kopf hat und es für seine Erziehung vor 
allem Ruhe, Konsequenz, Geduld und Verständnis braucht. 
Über die wilden Eskapaden aus ihrem neuen „Hunde-
leben“ schreibt sie exklusiv für das Magazin „LIVING&style“ 
– und jetzt auch regelmäßig für die Vet-Concret®.

Über die Autorin

lieb ist –, entschuldige ich mich schuld-
bewusst. Hat der Hund Geburtstag, backe 
ich einen Kuchen. Aus Hundekeksen und 
Hüttenkäse oder zum runden Ehrentag 
mit Frischfleisch, natürlich liebevoll ver-
ziert mit Pfotenmuster. Zu Weihnachten 
gibt es – wie könnte es anders sein – ein 
Geschenk. (Sie kennen das: „Nur eine 
Kleinigkeit.“) Ich bin sogar beleidigt, wenn 
er mich aufspürt, während ich es heimlich 
verstecke, und er seine Überraschung vor 
der Zeit zu sehen bekommt. Mittlerweile 
gleicht mein Wohnzimmer einem „Friedhof 
der Kuscheltiere“, da liegen ein Alpaka-Ve-
teran ohne Ohren, eine Krake ohne Augen 
und ein Huhn, dessen Flügel von Elvis 
mehrfach gestutzt wurden – so wie nur 
er es kann. Der Autor des Films „Keinohr-
hasen“ muss wohl Hundebesitzer sein. 
Apropos Tierfriedhof: Auch Horror-Autor 
Stephen King hat einen kleinen Corgi Mix 
namens Molly, den er auf seinem Insta-
gram Profil süffisant als „the king of evil“ 
bezeichnet. 

Helikopter-Eltern sind die Kür, doch die 
wahre Potenz sind Helikopter-Hunde-
Eltern. Heutzutage plant man „Playdates“ 
– das ist das Hundebesitzer-Pendant für 
Masernpartys. Während Eltern sich über 
die beste Sozialisation ihrer Kinder den 
Kopf zerbrechen, schickt man den Hund zu 
einem „Spieltreffen“, wo er möglichst viele 
verschiedene Hundefreunde kennen lernt. 
In meinem persönlichen Fall sagt man, 

gerade Labradore halten sich ohne den 
Kontakt zu anderen Rassen für die einzig 
wahre Krönung der Schöpfung (wenn Sie 
mich fragen, tun sie das auch so).

So leben wir, also mein Hund und ich, 
zwischen Hundekuchen, mehrfach ge-
flickten Stofftieren und einem Garten,  

der aussieht wie das Set eines Horrorfilms. 
Hempels unterm Sofa lassen nett grüßen. 
Aber in meinem Hundeleben ist all das 
irgendwie normal. Wer braucht schon ge-
sunden Menschenverstand, wenn man so 
verrückte, aber liebevolle Routinen hat?

Ihre Eva Bistrick 

So leben wir also: mein 

Hund und ich, zwischen 

Hundekuchen, mehrfach 

geflickten Stofftieren und 

einem Garten, der aussieht 

wie das Set eines Horrorfilms. 
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Auch zu Hause sollte die 
schnurrende Patientin gut 
überwacht und versorgt werden.
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KATZENWISSEN // Katzen-OP 19

F rüher oder später ist bei nahezu jeder Katze eine Operation 
fällig. Ganz gleich ob Kastration oder Zahn-OP – es gibt 
einiges, was man bei der Planung eines solchen Ereignisses 
berücksichtigen kann, um der Samtpfote aber auch sich   

selbst den Eingriff so stressfrei wie möglich zu gestalten. »

// VON SABINE RUTHENFRANZ

Katzen

Vorbereitungen für Mensch und KatzeVorbereitungen für Mensch und Katze

oh -OPweh!
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Jetzt gratis anmelden!
Thementage Katzen-
senior – geballtes 
Expertenwissen zum 
Wohle der Katze 

Im Pet-Competence-Club unserer 
Autorin Sabine Ruthenfranz finden in 
diesem Jahr erneut die Thementage 
Katzensenior statt. Bis zum Termin  
im September können sich Interes-
sierte kostenlos registrieren und 
bereits zahlreiche Experteninhalte 
gratis ansehen. 
www.pet-competence.de/thementage

Ein ausführliches Gespräch
mit der Tierarztpraxis

des Vertrauens sollte alle 
Eventualitäten und Optionen 

im Vorfeld klären.

KATZENWISSEN // Katzen-OP 21

Body oder Kragen –  
früh übt sich

Je nachdem, welcher Eingriff durchgeführt 
werden muss, kann ein Body oder Leck-
schutzkragen nach der Operation not-
wendig sein. Wenn die Katze jedoch noch 
nie zuvor einen Kragen oder Body tragen 
musste und keine Erfahrungen damit ge-
macht hat, ist es sinnvoll, ein paar Wochen 
vor dem OP-Termin das notwendige Utensil 
auszuprobieren. Denn ungeübte Katzen 
reagieren darauf mit ganz erstaunlichen 
Bewegungsveränderungen. 

Vom Rückwärtsgehen über Torkeln bis 
zum Umfallen und Sich-nicht-mehr-
Bewegen – alles ist möglich. Da eine 
Operation notgedrungen ohnehin schon 
mit Stress verbunden ist, sorgt ein recht-
zeitiges Trainingsprogramm mit Body oder 
Kragen für sichere Bewegungsabläufe. 
Essen, Trinken und der Toilettengang 
werden eventuell ebenfalls beeinträch-
tigt, so dass man rechtzeitig Näpfe und 
etwaige Toilettenhauben anpassen kann. 
Darüber hinaus können auch in Ruhe 
das An- und Ausziehen geübt, Passform 
und Größe sowie der Sitz des Bodys oder 
Kragens geprüft werden. Denn das Tragen 
sollte einerseits so komfortabel wie mög-
lich, aber auch so sicher wie nötig sein, 
damit die frische Operationswunde gut 
geschützt ist. Die große Produktvielfalt 
ermöglicht es, für die jeweilige Katze und 
den jeweiligen Einsatzzweck passende 
Utensilien auszuwählen. 
 
 

Sein „Katzenkind“ zur Operation 

abzugeben, ist wohl für jeden von 

uns eine Herausforderung.

Narkoseauswahl, Medika-
mente, Blutuntersuchungen

Narkose ist nicht gleich Narkose. Gerade 
bei älteren oder vorerkrankten Tieren ist 
eine gründliche Beratung von großer Be-
deutung. Eventuell ist es auch notwendig, 
schon vor der Operation Medikamente zu 
verabreichen oder abzusetzen. Und ein 
aktuelles Blutbild kann ebenfalls nicht 
schaden. Ein ausführliches Gespräch mit 
der Tierarztpraxis des Vertrauens sollte alle 
Eventualitäten und Optionen im Vorfeld 
klären, damit am Operationstag alles ruhig 
vonstattengehen kann. Wer bringt die 
Katze in die Praxis? Wann kann sie frü-
hestens wieder abgeholt werden und wer 
übernimmt das? Auch zu Hause sollte die 
schnurrende Patientin gut überwacht und 
versorgt werden. Ein oder zwei Tage Urlaub 
nehmen nicht nur bei den Dosenöffnern 
den Stress raus. Auch die Katze profitiert 
enorm von den entspannteren Rahmen-
bedingungen. So kann auch gut geplant 
die letzte Mahlzeit eingenommen und die 
Operation nüchtern angetreten werden. »
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Keine Angst vor der Angst

In modernen Tierarztpraxen ist auch der 
Umgang mit ängstlichen Katzenpatienten 
kein Problem. Allerdings sollte dieses Thema 
frühzeitig mit dem Tierarzt oder der Tier-
ärztin besprochen werden, um die richtigen 
Maßnahmen auswählen und ergreifen zu 
können.  
 
 
Die Transportbox

Eine geeignete Transportbox ist nicht 
erst für eine Operation notwendig. Doch 
vielleicht ist der anstehende medizinische 
Eingriff ein guter Anlass, um diese auf 
größtmöglichen Komfort zu prüfen. Der 

Untergrund sollte mindestens mit einer 
rutschfesten Unterlage und einer kusche-
ligen Decke ausgestattet sein. Anti-Rutsch-
matten für den Kofferraum sind günstig 
zu kaufen und können leicht auf das 
passende Maß zurechtgeschnitten werden. 
Und auch Fleecedecken sind in allen 
Farben preisgünstig zu bekommen. Darf es 
noch etwas gemütlicher sein? Eine flache 
Schaumstoffmatte isoliert zusätzlich und 

macht den Boden weicher. Je nach Tempe-
ratur kann eine zusätzliche Decke oder ein 
Tuch als Überwurf vor Zugluft schützen und 
für mehr Behaglichkeit sorgen. 

Der große Tag 

Sein „Katzenkind“ zur Operation abzu-
geben, ist wohl für jeden von uns eine 
Herausforderung. Doch mit guter Planung 
kann zumindest der Stresslevel bei allen 
Beteiligten so gering wie möglich gehalten 
werden. Und das unterstützt auch die  
Genesung. 

Eine gesunde Zeit wünscht Ihre und eure 
Sabine mit Bambi, Benita & Lilly =^.^=

Miau Katzen-Podcast:  
Katzenwissen  
rund um Vorsorge,  
Versorgung 
& Pflege zum 
Anhören
Der Miau-Katzen-Podcast unserer 
Autorin Sabine Ruthenfranz bietet in 
mehr als 250 Folgen Experten-Inter-
views, spannende Reportagen und 
nützliche Praxistipps für Katzenmen-
schen. Der Podcast kann direkt auf der 
Homepage, auf dem Smartphone per 
Podcast-App, auf Spotify oder YouTube 
kostenlos angehört werden. 
Weitere Informationen unter:
www.katzen-podcast.de

Jetzt reinhören!Jetzt reinhören!



Sabine Ruthenfranz beschäftigt sich seit 
vielen Jahren professionell mit den Bedürf-
nissen von Katzen. Ihr Ziel ist es, Menschen 
dabei zu helfen, ihren Katzen ein langes 
und erfülltes Leben zu ermöglichen. 

Neben dem Miau Katzen-Podcast hat sie 
für alle, die mehr über Katzen wissen 
wollen, den Pet-Competence-CLUB ge-
gründet (kostenlose Anmeldung unter 
www.pet-competence.de). Die mehrfache 
Buchautorin lebt und arbeitet mit ihren 
Katzen Bambi, Benita & Lilly in Witten an 
der Ruhr.
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Über die Autorin

KATZENWISSEN // Katzen-OP 23

Jetzt gratis registrieren: 
Infos und kostenlose Anmeldung  
unter www.pet-competence.de

Der Pet-Competence-Club 
Katzen sind anspruchsvolle Tiere und 
reagieren auf ihre Menschen, ihre Um-
gebung und ihre Lebensbedingungen 
ganz besonders. Aus diesem Grund hat 
unsere Autorin Sabine Ruthenfranz eine 
Online-Clubplattform ins Leben gerufen. 
Dort finden interessierte Katzenmenschen 
alles, was sie für das Wohlergehen ihrer 
Schnurrer wissen müssen.
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Ein ausführliches Gespräch mit der 
Tierarztpraxis des Vertrauens sollte alle
Eventualitäten und Optionen im Vorfeld 
klären, damit am Operationstag alles
ruhig vonstattengehen kann.
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Über 30 % der Verhaltens auffälligkeiten
entstehen durch medizinische Probleme 
wie Magen-Darm-Beschwerden,
Schilddrüsenerkrankungen 
oder Schmerzen.
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// VON DR. MED. VET. ASTRID SCHUBERT

//
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Kennst du das? Dein sonst 
so freundlicher Hund 
verwandelt sich an der 
Leine plötzlich in einen 

knurrenden Wildfang? Du bist 
nicht alleine. Die sogenannte 
„Leinen aggression“ ist ein weit 
verbreitetes Phänomen, das viele 
Hundehalter vor große Herausfor-
derungen stellt. Während manche 
Besitzer aus Scham oder Hilflosig-
keit dazu übergehen, Begegnungen 
mit anderen Hunden komplett zu 
vermeiden, suchen andere ver-
zweifelt nach Lösungen in Form 
von strengeren Korrekturen oder 
speziellen Leinen und Geschirren. 

Doch der Schlüssel zum Verständnis dieser 
Verhaltensweise liegt nicht in neuen 
Ausrüstungsgegenständen, sondern im 
Verständnis der Hundesprache und der 
natürlichen Kommunikation zwischen 
Mensch und Tier. Um zu verstehen, warum 
die Leine für viele Hunde zum Stressfaktor 
wird, müssen wir zunächst einen Blick auf 
die artgerechte Kommunikation werfen 
und die Einschränkungen erkennen, die 
eine kurze Verbindung zwischen Mensch 
und Hund mit sich bringt. » 
 

Warum sind Hunde an der leine so aggressiv?
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aggression

unsichtbare
die

Fessel



Wenn Hunde Stress haben, ziehen 
sie je nach Typ zum Stressauslöser
hin oder sie ziehen in eine andere
Richtung, um die Distanz zu
vergrößern.
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Wer zieht, verliert!

Das Konzept „Leine“ ist als Kommunika-
tions-Instrument im Kopf eines Hundes 
nicht angelegt. Hunde ziehen sich nicht 
gegenseitig von A nach B. Stattdessen 
stellen sie sich in den Weg oder sie 
drängen einen anderen Hund mit starrem 
Blick dazu, die Distanz zu vergrößern. 
Hunde tackeln sich auch mal wie im Foot-
ball, um ihre Kräfte spielerisch oder im 
Ernstfall zu messen. Aber Hunde ziehen 
sich nicht am Fell – geschweige denn an 
der Leine – irgendwohin. 

Einen Hund an der Leine zu führen, ver-
führt aber zwangsläufig bei vielen Hunde-
haltern dazu, an dieser Leine zu ziehen.
» „Warte“ – Zug an der Leine
»  „Nicht dahin“ – Zug an der Leine
»  „Geh nicht zuerst durch die Tür“ –  

Zug an der Leine
»  „Lass uns weitergehen“ –  

Zug an der Leine …

Viel besser wäre es doch, mit kleinen 
Gesten und der eigenen Körpersprache 
eine gute Kommunikation aufzubauen 
und als TEAM gemeinsam spazieren zu 
gehen. Hunde können das! Aber dazu muss 
der Halter diese Art der Kommunikation 
auch anwenden. Hier herrschen bei den 
meisten Menschen Defizite, weil sie z. B. 
ein kleines Kind an der Hand entweder mit 
Worten oder mit einem Zug am Ärmchen 
dirigieren. Kommunikation über Mimik und 
Gestik steht hier nicht im Vordergrund. 
Beim Hund aber schon.

„Wer zieht, verliert“, denn er verpasst die 
Gelegenheit, mit seinem Hund auf art-
gerechter Weise zu kommunizieren, und 
wählt stattdessen die Leinenkorrektur, die 
für den Vierbeiner nicht nachvollziehbar, 
aber sehr stressig ist.

Leine = Stress

Wenn Hunde Stress haben, ziehen sie je 
nach Typ zum Stressauslöser hin oder sie 
ziehen in eine andere Richtung, um die 
Distanz zu vergrößern. In fast allen Fällen 
fangen Besitzer irgendwann an, dagegen-
zuhalten und an der Leine zu ziehen. 
So wird der Zug an der Leine bei vielen 
Hunden früher oder später mit Stress asso-
ziiert. Oft genug wiederholt, entsteht ein 
konditioniertes Gefühl von Stress, sobald 
an der Leine gezogen wird – selbst wenn 
gar kein Auslöser in der Nähe ist. 

Diese Verbindung von Leine und unguten 
Gefühlen kann zu einer niedrigen Reiz-
schwelle für alle möglichen Reaktionen 
führen: Aggression, Unruhe, Hyperakti-
vität, Hypervokalisation und auch Angst.
Die Hunde springen in die Leine wie wild, 
jaulen, bellen und knurren und kommen in 
einen Erregungstunnel, aus dem sie trotz 
aller Zurufe nicht wieder herauskommen. 
Auslöser sind häufig andere Hunde, aber 
es können auch Passanten, Fahrradfahrer, 
weitere Lebewesen oder Objekte sein. 

 
Leine = Ich habe keinen  
Raum zum Ausweichen

Ein Hund hat bei einer Begegnung, die ihn 
verunsichert, in der Regel 4 Möglichkeiten 
zu reagieren. Man spricht von den 4 Fs: 

» Flight – das bedeutet ausweichen, 
flüchten, Raum geben.

 Geht nicht, denn die kurze Leine und 
ein geradeaus gehender Besitzer ver-
hindern diese Möglichkeiten.

»  Freeze – das bedeutet stehen bleiben, 
Blick abwenden, vielleicht intensiv und 
absichtlich am Wegrand schnuppern.

 Genau wie bei Flight kann der Hund 
an der kurzen Leine auch nicht in den 
Freeze-Modus gehen, um die Situation 
zu deeskalieren. »

Jeder weiß, dass man einen Hund, der in  

der Ecke sitzt, nicht bedrängen sollte, 

da er sonst vielleicht schnappt. Nicht anders 

verhält es sich mit der kurzen Leine.



Jetzt anmelden!
Leinenaggression – 
SIRIUS© Workshop  
Online lernen und deinen Hund 
wirklich verstehen - mit Handouts, 
Checklisten und Übungen.
https://verhaltenstherapie-tier.de/ 
produkt/intensiv-workshop- 
leinenaggression/
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»  Flirt – das bedeutet beschwichtigen, 
spielerisch die stressige Situation 
auflösen, auf das Objekt zuhüpfen und 
durch fröhlich-kindisches Verhalten 
deeskalieren.

 Sie ahnen es schon – geht auch nicht, 
weil die kurze Leine diesen Aktions-
radius nicht freigibt.

»  Fight – das bedeutet bellen, knurren, 
Zähne zeigen, drohfixieren und nach 
vorne springen. Das geht! Das geht 
sogar super, denn der Hund kann so 
stark in die Leine springen, wie er will, 
das Risiko eines Kampfes ist gering, da 
er von einem um Kontrolle ringenden 
Besitzer festgehalten wird.

So kommt es, dass sich auch ganz kleine 
Vierbeiner, die in jedem Ernstkampf den 
Kürzeren ziehen würden, an der Leine  
aufführen wie Godzilla im Stimmbruch. 
 

Zusätzliche Stressoren

Jeder weiß, dass man einen Hund, der in 
der Ecke sitzt, nicht bedrängen sollte, da 
er sonst vielleicht schnappt. Nicht anders 
verhält es sich mit der kurzen Leine.
Auch hier hat das Tier einen sehr einge-
schränkten Aktionsradius und auch hier 
liegt es deshalb nahe, sich aggressiv zu 
verhalten.

Aber es gibt auch andere Stressoren: Viele 
Hunde haben Schmerzen, wenn sie an 
der Leine herumgezogen oder auch ge-
zerrt werden. Zum Teil fügen sie sich die 
Schmerzen auch selbst zu, weil sie in die 
Leine springen. Wer jetzt denkt, „ja, dann 
soll er’s halt lassen!“, hat weit gefehlt. 
Denn die Angst vor dem Schmerz verbindet 
sich stattdessen mit dem Auslöser – z. B. 
dem Anblick eines anderen Hundes – und 
nächstes Mal wird die Reaktion auf diesen 
nur noch heftiger. So funktioniert die 
Hundelogik, auch wenn wir das gar nicht 
logisch finden.

Nicht zuletzt gibt es häufig auch die 
Situationen, in denen ein Hund an der 
Leine von einem Hund ohne angegriffen 
wird. Und auch diese Erfahrung kann dazu 
führen, dass der Vierbeiner das nächste 
Mal noch früher anfängt zu knurren und 
zu drohen, damit die anderen Hunde bloß 
den Sicherheitsabstand einhalten. 

muss. Hinderlich sind dabei die „Runden 
um den Block“, die allein schon aus 
Gründen der Verkehrssicherheit an der 
kurzen Leine ausgeführt werden sollten. 
Die entspanntesten Hunde an der Leine 
werden diejenigen, die während der 
Welpen- und Junghundezeit nur selten 
an der kurzen Leine laufen mussten. Die 
Schleppleine oder keine Leine kann ent-
lang der befahrenen Straße aber nicht 
zum Einsatz kommen. 

Deshalb empfehlen wir, zum Park, Wald- 
oder Feldrand mit dem Rad & Anhänger 
oder dem Auto zu fahren und von dort 
sofort den Spaziergang zu starten. Je 
weniger Stress mit dem Anlegen der Leine 
verbunden wird, umso geringer das Risiko, 
an der Leine später aversiv oder unsicher 
zu reagieren. Nebeneffekt – der Hund 

Die Fokus-Bubble

Beachte! Vom allerersten Spaziergang 
an gilt: An der Leine gibt es nur dich 
und mich. Hund und Besitzer tauchen in 
eine Bubble, wenn die Leine die beiden 
verbindet. Das kann mit tollen Fokus-
Übungen erst mal ohne Ablenkung geübt 
werden. Ganz besonders sollte der Be-
sitzer sich Mühe geben, interessanter zu 
sein als ein entgegenkommender Hund. 
Das funktioniert sehr gut mit Blickkon-
takt, Spielzeug oder Leckerlies, die man 
in Weg-Richtung vor den Hund kegelt und 
ihn danach suchen lässt.

Entspanntes Gehen an der Leine – dieses 
Ziel wird besser erreicht, wenn ein junger 
Hund in den ersten Monaten nur in Aus-
nahmefällen an der kurzen Leine laufen 
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Dr. med. vet. Astrid Schubert ist Tierärztin 
für Verhaltenstherapie. Sie ist Buchau-
torin und Referentin. Verhaltensmedizin 
und Therapietraining für Hunde und 
Katzen sind ihre Fachschwerpunkte. 

In der verhaltenstherapeutischen Sprech-
stunde der SIRIUS Behavior Vets, eines Zen-
trums für Verhaltenstherapie in München, 
bietet sie mit ihrem Team Vor-Ort- und 
auch Online-Beratungen an. Mehr Info 
unter www.verhaltenstherapie-tier.de.

In der SIRIUS Hundeschule in München 
beschäftigt sich die Tierärztin intensiv  
mit der Sozialisierung von Hunden.  
Unter www.Hundeschule-muenchen.info 
finden Sie zahlreiche Webinare zum 
Thema Hundeverhalten. Einfach zum 
Download.

lernt auf diese Weise die positive Be-
deutung von Fahrradanhänger oder Auto, 
denn sie stehen für einen entspannten 
Spaziergang im Grünen.

Fazit

An der kurzen Leine haben viele Hunde 
Stress und meist fängt das schon mit dem 
ersten Spaziergang an der Leine an.

Hundehalter sollten also von Welpenalter 
an lernen, wie sie mit ihrem Hund so kom-
munizieren, dass eine unsichtbare Leine 
durch Beziehung, Mimik, Gestik, Vertrauen 
und Respekt diese Aufgaben übernimmt. 
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// GUTE ERNÄHRUNG

D ie Haut von Hunden und 
Katzen ist ein lebenswich-
tiges Organ, das zahlreiche 
Funktionen erfüllt. Sie 

schützt den Körper vor äußeren 
Einflüssen wie Krankheitserregern, 
UV-Strahlung und mechanischen 
Reizen. Gleichzeitig spielt sie eine 
zentrale Rolle bei der Wärmeregula-
tion, der Wahrnehmung von Berüh-
rungen und der Talgproduktion. 

Die Haut besteht aus mehreren Schichten, 
die gemeinsam ihre Schutz- und Stoffwech-
selfunktionen gewährleisten. Die Oberhaut, 
die äußerste Schicht der Haut, erneuert 
sich kontinuierlich. Sie enthält Zellen, die 
Keratin produzieren – ein wichtiges Struk-
turprotein der Oberhaut –, sowie Zellen, die 
für die Bildung von Pigmenten zuständig 
sind. Darunter liegt die Lederhaut, die sich 
unter anderem aus Blutgefäßen, Nerven, 
Haarfollikel und Talgdrüsen zusammensetzt. 
Sie verleiht der Haut Elastizität und Wider-
standskraft. Die tiefste Schicht, die Unter-
haut, besteht aus lockerem Binde- und 
Fettgewebe und dient als Energiespeicher, 
Isolationsschicht und Stoßdämpfer.
Eine gesunde Haut ist essenziell für das 
Wohlbefinden von Hund und Katze. Sie 
bildet eine intakte Schutzbarriere, verhin-
dert das Eindringen von Krankheitserregern 
und bewahrt den Körper vor Feuchtigkeits-
verlust. Hautprobleme können sich durch 
Trockenheit, Schuppenbildung, Juckreiz, 
Entzündungen oder vermehrten Haaraus-
fall äußern. Die Ursachen sind vielfältig 
und reichen von Allergien über Parasiten-
befall bis hin zu Pilzinfektionen oder 
Stoffwechselstörungen.

Eine ausgewogene Ernährung kann einen 
wesentlichen Beitrag zur Hautgesundheit 
leisten und das Risiko von Hautproblemen 
verringern. Treten jedoch anhaltende Be-
schwerden oder akute Veränderungen auf, 
ist eine tierärztliche Abklärung ratsam.  
Je nach Verdacht können verschiedene 
diag nostische Verfahren eingesetzt werden 
– darunter die mikroskopische Untersu-
chung von Hautproben, das Anlegen einer 
Kultur zum Nachweis von Pilzen oder Bak-
terien sowie Blutuntersuchungen, um den 
allgemeinen Gesundheitszustand zu be-
urteilen und gezielt gegen Hautstörungen 
vorgehen zu können.

Bestimmte Nährstoffe spielen eine beson-
ders wichtige Rolle für die Hautgesundheit. 
Dazu zählen Omega-3-Fettsäuren und vor 
allem Linolsäure als Omega-6-Fettsäure. 
Sie ist ein zentraler Bestandteil der Haut-
barriere. Ein Mangel kann sich durch tro-
ckene, schuppige Haut, glanzloses Fell oder 
sogar Haarausfall äußern. Omega-3-Fett-
säuren tragen zusätzlich zur Hautelastizität 
und -regeneration bei. Sie sind an der 
Bildung entzündungslindernder Boten-
stoffe beteiligt und können sich vorteil-
haft auf empfindliche oder irritierte Haut 
auswirken. Pflanzliche Öle sowie tierische 
Quellen wie Kaltwasserfisch oder Gänse-
fleisch sind gute Lieferanten für essenzielle 
Fettsäuren. Auch bestimmte Vitamine und 

Mineralstoffe sind für eine gesunde Haut 
unerlässlich – darunter Vitamin A, B-Vita-
mine, Zink sowie antioxidativ wirkende 
Substanzen. Sie unterstützen die Wundhei-
lung, die Zellerneuerung und den Zellstoff-
wechsel, also Vorgänge, die eng mit der 
Haut- und Fellgesundheit verknüpft sind. 
Diese Nährstoffe finden sich unter anderem 
in Gemüsen wie Süßkartoffeln und Möhren, 
in Getreideprodukten wie Haferflocken, 
in Innereien sowie in Eiern. Ein weiterer 
wertvoller Bestandteil von Haferflocken 
sind Beta-Glucane. Diese löslichen 
Ballaststoffe sind für ihre entzündungs-
hemmenden Eigenschaften bekannt und 

können positive Effekte auf das Immun-
system, die Darmgesundheit und die Haut-
barriere haben.
Die Haut von Katzen und Hunden ist nicht 
nur ein Schutzschild, sondern auch ein In-
dikator für den allgemeinen Gesundheits-
zustand unserer Tiere. Eine ausgewogene 
Ernährung mit essenziellen Fettsäuren, 
Vitaminen, Spurenelementen und Anti-
oxidantien trägt dazu bei, Hautproblemen 
vorzubeugen und das Wohlbefinden der 
Vierbeiner zu fördern. Neben der Er-
nährung spielen auch eine angemessene 
Fellpflege, der Schutz vor Parasiten und 
regelmäßige tierärztliche Kontrollen eine 
wichtige Rolle, um die Hautgesundheit 
langfristig zu erhalten. 

Eine ausgewogene Ernährung mit essenziellen Fettsäuren, 

Vitaminen, Spurenelementen und Antioxidantien trägt dazu 

bei, Hautproblemen vorzubeugen und das Wohlbefinden der 

Vierbeiner zu fördern.

Hautpflege von innen 

GESUND –
Gans schön 
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FRISCHE
Zutaten
& Produkte

Geprüfte Qualität aus  

Deutschland

SENSITIVE DIET GANS
Alleinfuttermittel für adulte Hunde

CAT ALLERGY GANS 
Alleinfuttermittel für adulte Katzen

18303
18310
1206-8
1406-8
1806-8

 24,90 8,30/kg

 59,90 5,99/kg

 11,70 9,75/kg

 15,60 6,50/kg

 23,50 4,90/kg

Art.-Nr. Preis

3 kg
10 kg
6 x 200 g
6 x 400 g
6 x 800 g

Inhalt

1,5 kg
3 kg
10 kg
6 x 100 g
6 x 200 g
6 x 400 g

InhaltArt.-Nr.

333015
33303
33310
2106-17
2206-17
2406-17

 23,90 15,93/kg

 31,50 10,50/kg

 66,90 6,69/kg

 9,60 16,00/kg

 12,30 10,25/kg

 15,90 6,63/kg

Preis

Mit 
Süsskartoffel 

Alle Preise in Euro. Inkl. gesetzlicher MwSt. 
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Ihre Meinung  

ist uns wichtig ! 

32

Hallo liebes Team von 
Vet-Concept, 

wir haben dank guter Beratung 
einer angehenden Tierärztin 
die Empfehlung bekommen, 
das Futter von Vet-Concept 
zu nehmen. Unser Fritz ist 
mittlerweile ein Jahr alt und 
hat bislang kein anderes Futter 
bekommen. 

Wir sind sehr zufrieden.  
Vielen Dank. 

Herzliche Grüße  
aus dem Wendland

Liebes Team von 
Vet-Concept,

mein Name ist Karinjo Schön-
brun. Ich lebe mit meinem 
großartigen Kater-Freund 
Luisito und meinen lieben 
Menschen in Hamburg. 

Nun möchten wir euch einmal 
von ganzem Herzen danken für 
das gesunde und leckere Futter 
sowie die tollen Spielmöglich - 
keiten. 

Es ist immer eine große Freude, 
wenn das Paket von euch 
ankommt.

Herzliche Grüße

Hallo liebes  
Vet-Concept-Team,

ich bin der kleine süße Dio  
(1 Jahr), aber eigentlich bin ich 
gar nicht klein. Seitdem ich das 
Futter von euch mit Leiden-
schaft und Genuss täglich 
fresse, sind meine Darmbe-
schwerden und mein weicher 
Stuhl Geschichte. Meine Lieb-
lingssorte ist Active Plain.  
Es sorgt dafür, dass ich ein 
großer, stolzer Deutscher Schä-
ferhund werde. Meine anderen 
drei Freunde genießen täglich 
ebenso das tolle Futter! 

Viele Grüße  
vom Sheriff aus Bönen

Hallo liebes  
Vet-Concept-Team, 

mein Name ist Aron und ich 
bin ein dreieinhalbjähriger 
- nahezu weißer - Golden 
Retriever. Da ich neben Gassi-
gehen, spielen und schlafen 
am liebsten futtere, sagt mein 
Frauchen, soll das natürlich 
auch etwas Gutes sein, und 
daher vertrauen wir schon seit 
Langem eurem Nassfutter, denn 
das schmeckt mir immer super 
und ich lasse nie etwas übrig.

Herzlichen Dank an euch und 
macht bitte weiter so.

Viele herzliche Grüße  
aus Hessen, euer Aron

Berichten Sie uns von Ihren tierischen Erfahrungen oder 
teilen Sie uns mit, wie Sie unsere Vet-Concret® finden.  
Sie haben Anregungen oder Kritik? Dann schreiben Sie 
uns eine E-Mail an: 

redaktion@vet-concept.de 
mit dem Betreff „Leserbrief“ 

oder ganz klassisch per Post an:

Vet-Concept GmbH & Co. KG
Redaktion
Dieselstraße 4
54343 Föhren

In jeder Ausgabe wird eine kleine Auswahl an eingesandten Leser-
briefen veröffentlicht. Vielleicht ja auch Ihrer. Wir freuen uns auf 
Ihre Zuschriften. Hinweis: Mit der Einsendung Ihres Leserbriefs  
erklären Sie sich automatisch mit einer eventuellen Veröffent lichung 
einverstanden.

// IHRE MEINUNG

Leserforum
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Malspaß  
für Klein & Groß



// WEITERE GEWINNE

// HAUPTGEWINN 2025

Hundebett Kratzbaum
Orthopädisches Hundebett mit Memory Foam Liegefläche, 
die sich durch Druck und Körperwärme ideal anpasst. Das 
sehr hochwertige, laser-gesteppte Kunstleder lässt sich 
leicht reinigen und ist dank Reißverschluss einfach abzu-
nehmen und maschinenwaschbar. Außerdem verfügt es 
über einen rutschfesten Unterboden.

Die Vesper Base von Catit ist der ideale 
Platz für Ihre Katze zum Spielen oder 
Schlafen. Die Höhle hat zwei Eingänge, 
damit Ihre Katze sich nicht in die Enge 
gedrängt fühlt. Dank der Kombination 
aus mehreren natürlichen Kratzflächen  
ist dieses Möbelstück sowohl attraktiv  
als auch widerstandsfähig. 

FÜR HUNDE FÜR KATZEN

100,- Euro Vet-Concept 

Einkaufsgutschein

100,- Euro Vet-Concept 

Einkaufsgutschein

Grenzenlose Erholung im

Wellness-Hotel
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im Wert von 1.500 Euro 
im LIFESTYLE Resort 
ZUM KURFÜRSTEN 
in Bernkastel-Kues

e

Unser diesjähriger Hauptgewinn führt Sie an die idyllische 
Mosel. Nutzen Sie den Gutschein im Wert von 1.500 € für 
eine erholsame Zeit mit Ihren Lieben und das umfangreiche 

Wellness-Angebot im Lifestyle Resort „Zum Kurfürsten“ im Kurort 
Bernkastel-Kues. Starten Sie im Cook & Style Restaurant mit einem 
ausgewogenen Frühstücksbuffet in den Tag und genießen Sie die 
freie Zeit anschließend im großen Wellnessbereich mit anliegenden 
Bistros, Schwimmbädern, Saunen und dem Naturbadesee. Oder ent-
decken Sie mit Ihrem Vierbeiner die traumhaft natürliche Umgebung 
auf einem der zahlreichen Wanderrouten an der schönen Mosel und 
kehren zum Abend im Dinner-Restraurant zum exklusiven 6-Gang-
Menü ein. Be yourself – im Lifestyle Resort mit Vet-Concept.
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vet-concept.com | info@vet-concept.com 
  0800 66 55 220 (kostenfrei)

*  Alle Preise in Euro, inkl. der gesetzlichen MwSt.  
Alle Angebote nur gültig in den angegebenen Zeiträumen und solange der Vorrat reicht. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

6338 Hirschherzen 200 g 12,90 10,50 52,50 / kg

6309 Dörrfleisch 500 g 16,90 13,50 27,00 / kg

6250 Ziegenohren 100 g 5,95 4,90 49,00 / kg

6315 Rinderlunge 250 g 5,95 4,90 19,60 / kg

6384 Dinkelchen Forelle 200 g 5,40 4,50 22,50 / kg

6039 Rinderohren 5 Stk. 5,95 4,90 0,98 / Stk.

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

6394 Rinderknorpel (ca. 25 cm) 4 Stk. 7,50 5,90 1,48 / Stk.

6482 Büffelhaut-Streifen 200 g 6,50 5,50 27,50 / kg

6310 Lammlunge 250 g 7,50 5,90 23,60 / kg

6259 Ziegenfleisch-Happen 50 g 5,95 4,90 98,00 / kg

6397 Rindfleisch-Würfel 200 g 7,20 5,90 29,50 / kg

6343 Lamm-Mix 200 g 8,90 6,90 34,50 / kg

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

6316 Rinderhaut-Streifen 250 g 6,50 5,50 22,00 / kg

6317 Rinderhaut-Streifen 500 g 10,90 8,90 17,80 / kg

6163 Gänsefleisch-Happen 50 g 5,95 4,90 98,00 / kg

6407 Büffelohren 3 Stk. 4,50 3,50 1,17 / Stk.

6483 Büffelhaut XL 300 g 13,90 11,50 38,33 / kg

6314 Lammohren mit Fell 150 g 8,20 6,50 43,33 / kg

Art.-Nr. Bezeichnung Inhalt Preis* Angebot*

7707 Revital Plus 150 g 18,90 15,50 103,33 / kg

7708 Revital Plus 500 g 45,90 36,90 73,80 / kg

Die nächste Ausgabe der Vet-Concret® erscheint Ende September.

JULI

AUGUST

SEPTEMBER

GESUNDHEITSANGEBOTE

Gültig vom 01. bis 31. Juli 2025 und solange der Vorrat reicht.

Gültig vom 01. bis 31. August 2025 und solange der Vorrat reicht.

Gültig vom 01. bis 30. September 2025 und solange der Vorrat reicht.

Gültig vom 01. Juli bis 30. September 2025 und solange der Vorrat reicht.

UNSERE ANGEBOTE

Ab einer Außentemperatur von 20 Grad erhitzt sich der 
Innenraum eines Autos innerhalb kurzer Zeit auf für 
Haustiere tödliche Temperaturen. Auch leicht geöffnete 
Fenster, Parkplätze im Schatten oder hinterlassene Trink-
näpfe helfen den Vierbeinern in dieser Situation nicht! 

Bitte lassen Sie Ihre Vierbeiner nicht  
unbeaufsichtigt im Auto!

ACHTUNG

Hitzefalle!
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PFOTENGourmet
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SCHEIBEN
Saftige Scheiben aus schonend getrocknetem Rindfleisch. 
Angereichert mit wertvollen Zutaten wie der Neuseeländi-
schen Grünlippmuschel. Für eine gezielte Zufütterung oder 
als nahrhafter Snack zwischendurch.

Rindfleisch

FRIKADELLEN
Dieses Gebäck aus Geflügel und Weizenkleie ist 
besonders knusprig und für kleine und große 
Rassen geeignet. Wenn es nicht die ganze Frika-
delle mit 11 cm Durchmesser sein soll, lässt sie 
sich von Hand zerteilen.

3,503,50
1,17 / Stk.

Art.-Nr. 6318
3 Stk.
4,50

cardio - l iqu id

19,9019,90
199,00 / l

Art.-Nr. 7732 
100 ml
24,90

37,5037,50
150,00 / l

Art.-Nr. 7733
250 ml
46,90

Ergänzungsfuttermittel für Hunde und Katzen

Weißdorn und L-Carnitin können helfen, die Belastbarkeit 
von Herz & Kreislauf zu unterstützen. Die flüssige Rezeptur 
wird auch von wählerischen Tieren gerne angenommen 
und kann bei den häufigsten Futtermittelallergien emp-
fohlen werden.

5,505,50
Art.-Nr. 6026 
200 g
6,50
27,50 / kg

5,905,90
59,00 / kg

Art.-Nr. 6301
100 g
7,50

Herzen
Fleischige Happen aus schonend getrock-
netem Rinderherz. Reines Muskelfleisch 
mit viel Protein und in fanggerechte Stücke 
geschnitten. Je nach Kauaktivität auch für 
kleine Hunde zu empfehlen.

RINDER

Milchziemer
Circa 11 cm lange, getrocknete Kalbsziemerstücke. 
Aufgrund der etwas geringeren Größe gegenüber 
Ochsenziemern besonders für kleine und mittelgroße 
Hunde empfohlen.

11,9011,90
59,50 / kg

Art.-Nr. 6302
200 g
14,90

ENtenhalse
..

Knackige Entenhälse, die in Länge und Breite variieren 
können, bieten durch die enthaltenen Wirbel einen be-
sonderen Anreiz für Hunde. Kleine Hunde können länger 
nagen, größeren Rassen dienen sie als Zwischenmahlzeit. 
Hinweis: Sie sollten nicht an Hunde verfüttert werden, 
die schlingen.

3,903,90
Art.-Nr. 6458
150 g
4,90
26,00 / kg

Geflügel



Frisches Rindfleisch zu 1 - 2 cm kleinen Röllchen 
geformt und gefriergetrocknet. Nährstoff- und 
Vitamingehalt bleiben durch die Gefriertrock-
nung besonders gut erhalten. Eine ideale Be-
lohnung für kleine und große Hunde.

Alle Preise in Euro, inkl. der gesetzlichen MwSt. Produktabbildungen sind nicht maßstabsgetreu.  
Farbabweichungen sind drucktechnisch bedingt. Farben können vom Original abweichen. Druckfehler vorbehalten.

4,904,90
98,00 / kg

Art.-Nr. 6376 
50 g
5,95

Minz-Leckerli für Katzen liefern wichtige 
Vitamine und Spurenelemente. Sie be-
stehen unter anderem aus wertvoller Hefe 
und Katzenminze. In einer Packung sind 
circa 140 Leckerli enthalten.

4,504,50
90,00 / kg

Art.-Nr. 6132 
50 g
5,50

Circa 2 - 4 cm lange weiche Streifen aus 
schonend getrocknetem Straußenfleisch. 
Ein besonders gesundes und protein-
reiches Belohnungsleckerchen, angerei-
chert mit wertvollen Zutaten wie der 
Neuseeländischen Grünlippmuschel.

LECKERLI
MINZ

6,906,90
69,00 / kg

Art.-Nr. 6085
100 g
8,90

HAPPEN

Rinder
GEFRIERGETROCKNET
crunchies

BRUST
HÄHNCHEN-

6,906,90
34,50 / kg

Art.-Nr. 6378 
200 g
8,90

STRAUSSEN-
KNIESEHNEN
Sehr feste und unterschiedlich ge-
formte Kniesehnen vom Strauß sind 
ein Kauartikel, der lange für Be-
schäftigung sorgt. Gut geeignet für 
große Hunde mit Allergien.

13,5013,50
54,00 / kg

Art.-Nr. 6324
250 g
16,90

-STICKS
Widerstandsfähiges und festes, getrocknetes 
Kalb fleisch in Streifen mit variierender Be-
schaffenheit. Ein guter Kausnack für Welpen 
und kleinere Hunde.

Welpen

4,504,50
45,00 / kg

Art.-Nr. 6332
100 g
5,40

Reines Hähnchenfleisch in verschieden 
großen Stücken ist reich an Protein 
und besonders fettarm. Die getrock-
neten Fleischstreifen sind ein kurz-
weiliger Kausnack für alle Hunde.
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Die INTENSIV-FELLKUR überzeugt durch ihre Dreifachwirkung: Trockenes, stumpfes Fell 

wird intensiv gestärkt und gepflegt, die angegriffene Haut in ihrer Regeneration unter-

stützt und lästiges Kratzen reduziert. Inhaltsstoffe, wie Panthenol und Hyaluron, werden 

in einer innovativen Formel mit Kokosöl und Lavendel kombiniert. Jojobaöl und Aloe 

Vera sorgen für nachhaltige Pflege und intensive Feuchtigkeit. Langes Fell wird leichter 

kämmbar. ANWENDUNG: Wir empfehlen, das Fell mit dem SHAMPOO SENSITIVE zu rei-

nigen und die INTENSIV-FELLKUR anschließend ins noch feuchte Fell einzumassieren. 

Sollte ein vorheriges Baden nicht möglich sein, kann die Kur auch alternativ ins trockene 

Fell gegeben werden. Einige Minuten einwirken lassen und anschließend je nach Be-

lieben auswaschen oder im Fell belassen. Je nach Fell- und Hautzustand empfiehlt sich 

eine mehrmalige bis tägliche Anwendung, bis eine deutliche Besserung eingetreten ist. 

Nur zur äußeren Anwendung. 

14,9014,90
Art.-Nr. 8003
250 ml
18,90
59,60 / l

In t ensiv- F e l l kur

FIRST  AID  +  SERUM

Vet-Concept GmbH & Co. KG · Dieselstraße 4 · DE 54343 Föhren

Tel. (kostenfrei): 08  00 / 66  55  220 · Tel. Lëtzebuerg: 80  02 / 43  05 
Fax: 08  00 / 66  55  230 · Fax Lëtzebuerg: +49  (0)  65  02 / 99  65-29 

E-Mail: info@vet-concept.com · Internet: www.vet-concept.com

Viele unserer Snacks sind Naturkauartikel und keine maschinell 
hergestellten Produkte. Daher können Form, Farbe, Größe und 
Gewicht erheblich abweichen, teilweise auch außerhalb der an-
gegebenen Spezifikationen liegen. Für die Einheitlichkeit dieser 
Produkte können wir leider keine Garantie übernehmen. Alle Ab-
bildungen ähnlich.

Beachten Sie im Interesse Ihres Tieres, dass Leckerlis keine Voll-
nahrung ersetzen und daher nur als kleine Belohnung oder 
Freude für Ihren Vierbeiner gedacht sind. Kauartikel sollten 
immer unter Aufsicht gefüttert werden!

HINWEIS

17,5017,50
Art.-Nr. 8023
30 ml
21,90
583,33 / l

FIRST AID + SERUM ist ein fein abgestimmtes Serum, welches die Haut 

mit wertvollen Inhaltsstoffen versorgt. Das Serum unterstützt die Haut 

in ihrer Regeneration und pflegt diese intensiv. Die von Pharmazeuten 

und Tierärzten entwickelte Kombination der Inhaltsstoffe sichert die 

hohe Qualität des Serums, die nach human-kosmetischem Standard in 

unserer Manufaktur sorgfältig verarbeitet werden. Das Serum glänzt dank 

wertvoller Inhaltsstoffe wie Hyaluron, Honig, Calendula, Nachtkerzenöl 

und Lavendel. ANWENDUNG: Mehrfach täglich dünn auftragen, sodass 

die pflegebedürftige Hautstelle bedeckt ist. Die Dauer der Anwendung 

richtet sich nach der Notwendigkeit. Lassen Sie sich hierzu von Ihrem 

Tierarzt beraten. Für beste Ergebnisse empfiehlt sich vor der Applikation 

des FIRST AID + SERUM die Anwendung des SILBERSPRAY. Nur zur äußeren 

Anwendung.


